
1 
 

 

  



2 
 

   

                                                             

 

Содержание 
Введение................................................................................... 3 

Игровые методики, используемые  для работы на этапе 

знакомства с новыми лексическими единицами .................. 5 

Игровые методики для закрепления навыков употребления 

слова в различных речевых ситуациях ................................. 7 

Игровые методики для обучения детей выбору 

подходящей лексики в незнакомых речевых ситуациях по 

теме «Продукты питания» ...................................................... 8 

План занятия по теме «Здоровое питание» .......................... 9 

Приложения ........................................................................... 13 

 

  



3 
 

 Введение 

 

 В современном мире важно искать новые методы 

обучения, которые помогали бы не только научить ребенка 

предмету, но и раскрывали бы его личностный потенциал. 

Именно поисками таких форм и приемов обучения сейчас 

занимаются педагоги дополнительного образования МАОУ 

ДОД центра "Интеллект", приоритетной задачей которого 

является создание условий, обеспечивающих выявление и 

развитие одаренных детей, реализацию их потенциальных 

возможностей. 

 Использование различных методов обучения на занятиях 

иностранного языка сопряжено с рядом трудностей. Прежде 

всего, одной из главных задач стоит вовлечение в занятие 

абсолютно каждого ребенка, чтобы он принимал в занятии не 

пассивное, а активное участие. Кроме выполнения обучающей 

функции,  такое вовлечение выполняет и ряд других задач:  

формирует навыки общения на иностранном языке и 

мотивирует изучать предмет глубже. Из опыта многолетней 

работы, в результате длительного наблюдения и 

взаимодействия с одаренными детьми  в творческом 

объединении по английскому языку в МАОУ ДОД центре 

"Интеллект", можно  сказать, что одной из основных 

характеристик одаренных детей и подростков является 

независимость: они ориентируются не на общее мнение, а 

на лично добытые знания. 

 Развитие способностей к иностранным языкам в центре 

"Интеллект" начинается с первого года обучения по 

модифицированной дополнительной образовательной 

программе для одаренных обучающихся. 

 Разумеется, наиболее оптимально эту задачу можно 

решать, используя на занятиях игровые формы подачи 

материала. С помощью игры материал легче усваивается 
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даже взрослыми людьми, для детей же игра – это 

естественная форма познания, требующая активизации 

психических и умственных сил. Во время игры ребенок 

учится принимать решения, что в условиях современного 

мира является одним из важнейших качеств личности. 

Также, нельзя поспорить и с утверждением, что игра на 

иностранном языке помогает изучить его гораздо лучше, 

чем стандартное выполнение упражнений. 

Другими словами, о пользе игры как метода обучения 

можно рассказывать очень долго, перечисляя все ее 

положительные стороны как в целом, так и для изучения 

иностранных языков. 

 Применяя на практике игровые формы и методы 

обучения ребенка новой лексике иностранного языка, 

педагог может выполнить следующие задачи: 

1) Подготовка детей к общению на иностранном языке, 

создание подходящей психологической ситуации. 

2) Мотивация обучающихся ежедневно повторять 

усвоенные лексические единицы 

3) Формирование навыков выбора нужных лексических 

единиц в речи 

Обучение новым лексическим единицам и использование 

их в речи происходит в три этапа: 

1) знакомство с новой лексической единицей, обучение 

произношению; 

2) использование новой лексической единицы в 

ограниченном количестве речевых ситуаций; 

3) использование новой лексической единицы в 

различных речевых ситуациях за счет комбинирования 

знакомых и незнакомых лексических единиц. 

 Обучение созданию  речевых связей между 

лексическими единицами  является одной из главных 

целей педагога при изучении им с детьми новой лексики. 
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Педагогу необходимо помнить, что для создания таких 

речевых связей необходимо использовать упражнения и 

игры только с ограниченных числом трудностей. 

 Интерес к  таким упражнениям для ребенка может 

быть привнесен за  счет игрового момента. Также  во 

время игры ребенок тренируется общаться в речевых 

ситуациях, напоминающих настоящие. Это происходит 

потому, что в любой игре присутствует так называемый 

«элемент неожиданности». 

 Предлагаемые для формирования такого навыка 

игры являются по факту ситуативно-вариативными 

упражнениями, которые позволяют неоднократно 

повторять новые лексические единицы, словосочетания, 

фразы в близких к настоящему живому общению 

ситуациях, направленных на достижение какого-либо 

результата. 

Игровые методики, используемые  для работы на этапе 

знакомства с новыми лексическими единицами 

 

1) Кроссворд по теме «Деньги» 

Описание: поле представляют собой  расчерченный 

квадрат размером 14х14 клеточек.  В каждой из них 

расположены буквы. Некоторые буквы написаны 

случайно, другие – если читать клеточки подряд –

складываются в слова. В данном случае мы зашифровали 

среди  этих случайных букв лексические единицы по теме 

«Деньги». Предполагается, что перед началом игры  

ученики под руководством учителя познакомятся со 

словами данной темы, часть из которых будет 

использована во время игры. Затем перед учащимися 

ставится задача найти загаданные слова, используя (или не 
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используя), в зависимости от оцененного учителем уровня 

сложности, список, приведенный под сеткой.  

Цель: знакомство обучающихся с лексическими 

единицами темы «Деньги», запоминания правильной 

орфографии лексических единиц. 

Допускается как индивидуальная игра, так и игра в парах, 

привносящая дополнительный игровой момент и азарт в 

упражнение. 

2) Разрядка (warming-up activity) 

Описание:  педагог становится рядом с детьми и 

произносит следующую фразу: «I like  ham but I don’t like 

meat». Во время говорения этой фразы он показывает 

рукой направо, произнося like и налево, произнося  don’t 

like. Перед учащимися ставится задача поддержать 

учителя в любви или нелюбви к чему-либо, а также 

предложить свой вариант.  Другими словами, в 

продолжение примера может прозвучать такая фраза I 

don’t like  beef either, but I like pork. 

С помощью этой игры можно изучать лексику 

практически любой темы. 

Цель: знакомство с новыми лексическими единицами, их 

использование в типичных речевых ситуациях, 

эмоциональный и физических отдых во время занятия. 

3) Упражнение «Вставьте букву» 

Описание: учитель делает список из изучаемых слов на 

доске, пропуская в каждом из них одну-две буквы. После 

этого он ставит перед детьми задачу вставить их в 

пропуски. 

Цель: закрепление правильного написания изучаемого 

слова. 
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Игровые методики для закрепления навыков 

употребления слова в различных речевых ситуациях 

1) Игра «Крестики-нолики».  

Описание:  педагог рисует поле 3х3, заполняя его 

изучаемыми словами, значение которых уже знакомо для 

детей. Игра проходит следующим образом:  один из 

учеников выбирает любую клетку на поле и объясняет 

значение указанного там слова. Если он не допускает 

ошибки в толковании, то учитель разрешает ему поставить 

в клетке значок – крестик или нолик. Затем ход переходит 

к следующему игроку. Играть можно как вдвоем, так и 

целыми командами. (Приложение 3). 

Цель: обучение использованию лексических единиц под 

тщательным контролем педагога. 

2) Игра «Соревнование». 

Описание: цель игры сводится к ответу на вопрос «Кто 

больше?». Дети делятся на пары. В первом раунде каждый 

из них пишет как можно больше слов, которые они могут 

связать с изучаемой темой. Во втором раунде – их задача 

составить с написанными словами диалоги. 

Цель: обучение использованию  изучаемой лексики в 

диалогах. 

3) Игра «Группы». 

Описание: это упражнение можно использовать для 

физической разрядки детей во время урока. Учитель делит 

детей на две группы по определенному признаку 

(Приложение 4). Их задача – рассказать о «плюсах» 

нахождения в этой группе. 

Цель: обучение использованию активной лексики в  

коротких монологах. 

4) Кроссворд «Половинка». 

Описание: Педагог делит детей на две группы, каждой из 

которых выдается карточка с наполовину заполненным 
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кроссвордом. Перед детьми ставится задача объяснить 

игрокам другой команды недостающие слова и понять, что 

другие объяснят им. 

Цель: использование  изучаемых лексических единиц в 

заданных речевых ситуациях. 

Игровые методики для обучения детей выбору 

подходящей лексики в незнакомых речевых ситуациях 

по теме «Продукты питания» 

 

1) Проект «  Кулинарный рецепт».  

Описание: дети разделяются на несколько групп. Задача 

каждой написать собственный кулинарный рецепт и 

рассказать о нем в течение 7 минут. Учитель и другие 

ученики комментируют рецепты, задают вопросы. 

Цель: использование изучаемой лексики в монологе в 

незнакомой речевой ситуации. 

2) Игра  «Здоровое питание». 

Описание:  командам раздается игровое поле с 

написанными на нем задание. Учитель ставит перед ними 

задачу пройти его, как в обычной настольной игре, бросая 

кубик и выполняя задания. Во время выполнения заданий 

ученики должны говорить не менее 30 секунд 

(Приложение 6).  

Цель: развитие устной речи и коммуникационных 

навыков. 

4) Ролевая игра «В супермаркете». 

Описание: учащиеся делятся на пары – покупателя и 

продавца. Вместо товаров используются карточки с 

написанными на них названиями продуктов. Перед 

учащимися ставится задача построить диалог между 
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продавцом и покупателем, обсуждая предлагаемые товары 

(Приложение 7). 

Цель: тренировка коммуникационных навыков, развитие 

устной речи. 

Приведенные  в данной главе различные формы игр 

отражают возможность их многообразия. Выбор каждой 

из них для конкретной ситуации зависит от уровня 

подготовки учеников, их возраста и этапа изучения 

иностранной лексики. 

План занятия по теме «Здоровое питание» 

 

Начальный этап занятия  

Цель: повторение слов, изученных ранее.  

1) Упражнение «Вставьте букву» 

Описание: в каждом из написанных на доске слов, 

относящихся к теме, пропущены одна-две буквы. Перед 

учащимися ставится задача вставить пропущенные буквы, 

прочитать слово и перевести его на русский язык. Дети 

выполняют задание по очереди. (Приложение 8) . 

Цель: это упражнение очень удобно за счет своей 

простоты. Его легко провести и не нужно готовить 

специально. Также необходимо отметить, что его 

проведение занимает всего нескольких минут. В то же 

время оно хорошо активизирует мыслительную 

деятельность учащихся, память и помогает им настроиться 

на дальнейший ход урока. 

2) Упражнение «Составление рецепта» 

Описание: каждый ребенок называет одно слово, которое 

как бы становится частью «общего рецепта» 

Цель: проведение данного упражнения формирует у 

учащихся самостоятельность. Его можно проводить 
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отдельно или сделать логическим продолжением 

предыдущего.  По желанию педагога после этого 

упражнения можно проводить словарный диктант. 

3) Упражнение «Угадай слово» 

Описание: если группа большая, то детей можно разделить 

на команды. Если детей только несколько, то сделать 

участие в упражнении индивидуальным. Суть упражнения 

состоит в том, что педагог читает значение слова, а дети 

пытаются отгадать, о каком слове идет речь. Очень важной 

на этом этапе становится задача правильного 

произнесения изучаемого слова. (Приложение 9).  

Цель: пожалуй, это одно из самых важных упражнений, 

которые можно использовать при изучении лексики, т.к.  

оно  позволяет уточнить значение изучаемого слова, 

понять его отношение к синонимам. 

Основной этап занятия 

Цель: использование выученных лексических единиц  в 

различных речевых ситуациях. 

1) Игровые ситуации 

Описание:  

 Данная игровая ситуация состоит из двух этапов. Во 

время первого из них ученики делятся на пары. Каждой из 

них педагог раздает карточки, на которых написаны 

названия продуктов. Перед учениками ставится задача 

найти необходимые им карточки среди других учащихся, 

задавая им вопросы, и поменяться (Приложение 10). 

Цель:  это игра полностью моделирует диалоговое 

общение между людьми: построение  как вопросов, так и 

ответов. В диалогах присутствует небольшая 

спонтанность, однако в целом диалоги проходят на 

определенную, заданную педагогом тему. Это отличный 

способ для обучающихся ярко проявить себя. 
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2) Во время второго этапа перед обучающимися 

ставится задача разыграть диалог в лицах, 

используя изученные слова. 

Цель:  Во время исполнения обучающимися конкретных 

ролей тренируется грамотность устной речи. Педагог 

замечает и исправляет ошибки, доводя правильность 

словоупотребления до совершенства. 

Заключительная этап. Подводя итог, можно сделать 

следующие выводы. 

 На начальном этапе  обучающиеся вспоминали 

изученную ими лексику: произношение, орфографию, 

значение слов. Это так называемый «разогрев», который в 

английских школах называют «warming-up activity». 

Ролевые игры или диалоги, использованные в начале 

урока, не дадут нужного эффекта, поэтому для начала 

урока целесообразно проводить упражнения, 

направленные на актуализацию их знаний.  

 Основной этап занятия посвящен реализации 

коммуникативных навыков на иностранном языке с 

помощью общения в созданной педагогом альтернативной 

реальности. В некоторых ситуациях учащимся приходить 

реагировать во время диалога спонтанно. 

 Заключение 

  В заключении необходимо отметить, что все 

перечисленные игровые методы не требуют никакого 

специального оборудования и нуждаются в минимуме 

предварительной подготовки, при этом добавляя занятию 

живости, привлекая интерес детей и помогая педагогу 

реализовать поставленные в начале урока цели.  

Преимущество использования игровых форм обучения 

непосредственно заключается в том, что дети не 

воспринимают обучающее занятие как  что-то серьезное, 

сложное, в то же время крепко усваивая новый материал. 
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 Разнообразие существующих игровых методик 

позволяет  педагогу подбирать необходимые для каждой 

конкретной темы в соответствии  с педагогическими 

целями, возрастом и уровнем подготовки обучающихся. 

 В то же время игровые методики можно подбирать 

в соответствии с абсолютно любым этапом изучения 

языка. Другими словами, если на этапе знакомства с 

лексикой более актуальны игровые упражнения, 

направленные на  эффективное запоминание новых 

языковых единиц, то на этапе закрепления изученного 

материала – диалоги  и ролевые игры,  помогающие 

использовать новую лексику в дальнейшем – 

непосредственно во время общения. 

 Игровые методики можно использовать в любом 

возрасте, т.к. они пользуются успехом не только, скажем, 

у дошкольников, но даже и у взрослых, т.к. вне 

зависимости от возраста они повышают мотивацию к 

изучению иностранного языка. Их пользу трудно 

переоценить и в том, что во время игры создаются 

ситуации общения во время которых ученики осваивают 

один из наиболее трудных процессов в изучении – 

понимание на слух и говорение. 

 В данной методической разработке использованы и 

игровые упражнения, и игровые ситуации, которые 

успешно были апробированы на практике работы с 

одаренными обучающимися МАОУ ДОД центра 

"Интеллект" 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Word-search grid 

НАЙДИТЕ СРЕДИ БУКВ СЛОВА ПО ТЕМЕ « ДЕНЬГИ» 

C U R R E N C Y R B Q U A S 

A X S D N U F N I A U B C F 

S I L V E R H N C N I O C E 

H O F U N D S E H K P T O E 

G C H A N G E P U R S E U R 

C H E Q U E Y M S K R W N I 

E R A M D I N T E R E S T A 

N S D O U P Z A T A R H F N 

U E V A S S K X O M U O F O 

T H A M D N E Y N F S P O I 

R E S N P R I C E Y A P L L 

O S U P L S P E N D E I L L 

F O W E A L T H A U R N E I 

P T N E M E T A T S T G W M 

 

 

НАПИШИТЕ ПЕРЕВОД РЯДОМ СО СЛОВОМ 

_______cash___________________mark_________________

___save________________tax____________________curren

cy_________________pay_________________pound_______

__________notes____________________change__________

____gold___________________coin____________________f

ortune_______________silver__________________treasure_

________________well-off ______ 

_______spend__________________funds________________

___wealth_______________rich___________________statem

ent________________price_________________money_____
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____________interest__________________purse__________

______shopping_______________account________________

__bank________________cheque_________________fee___

______________________________________millionaire____

__________penny____________________ 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

 

 Вставьте пропуски в словах: 

 

ADM-RATION,   EL-TION, ENTHUSE- - SM, PR-DE, 

ANNO-ANCE, 

AN-IETY, HUMILI-TION, ENV-  

 

JE-LOSY,   GU-LT, L-VE, SH-ME, ANG-R, J-Y, Z-ST, TEN-

ION,  

EXC-T-MENT, H-TE, DESP- -R. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

 

Объясните значение слова или выражения в клетке. После 

этого, поставьте в ней свой знак (крестик или нолик) и 

двигайтесь дальше. Только верное объяснение дает вам 

право сделать ход. 

 

 

flight Luggage tag Means of 

traveling 

Free of charge Excess luggage 

charge 

Boarding 

pass 

Be duty-free Check-in For your 

personal 

use 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

 

Класс делится на две группы по определенному признаку. 

Скажите о преимуществах своей группы. 

 

SMOKERS – NONSMOKERS 

LEFT – RIGHT HANDED 

HAVING BROTHERS – SISTERS 

CAN RIDE A BICYCLE – CAN RIDE A CAR 

CAN SWIM – CAN DANCE 
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ПРИЛОЖЕНИЕ  5 

ПРИЛАГАТЕЛЬНЫЕ ГРУППЫ А. 

 

 J    

    C       E  

 R  A     

 B  U   S E L F I S H 

  O  E     O     

 S  L   U    W  

S   S   I 

Y   M  T 

      E  T 

   A L A Z Y 

 H A N D S O M E N    

   S 

             E    

 P U N C T U A L   N  

       S 

     I R R E S P O N S I B L E 

R E L I A B L E   T  

        P      I    

    O  V  

    L E 

         I      

    T  

 F R I E N D L Y 

     

M O D E S T 

   

 

 

ОБЪЯСНИТЕ ЭТИ СЛОВА ГРУППЕ B 
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Bossy                handsome                 lazy                    polite                  

selfish 

Cruel                 irresponsible             mean                  punctual             

sensitive 

Friendly             jealous                      modest               reliable               

witty  
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ПРИЛАГАТЕЛЬНЫЕ ГРУППЫ В 

   S  

A F F E C T I O N A T E P 

    O  C  

      S    I  H 

 H O N E S T E    L  E 

     N  T E    

  S   R  

 I   F  

 I B R A V E U  

M L   L    

  A      E     

 G   

I  S  P  S Y M P A T H E T I C 

   N  T  A      

 A  U  T   

 G  T B I             

 E  I  B  E     

 N  V  O  N P R E J U D I C E D 

E E R T     

R  N    

M O O D Y  S O C I A B L E  

 U     

S  R       

  U   

  D    

 E  

 

 

ОБЪЯСНИТЕ ЭТИ СЛОВА ГРУППЕ А 

Affectionate         generous             moody                rude                

spoilt  
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Brave                   honest                 patient                sensible           

stubborn 

Cheerful              imaginative          prejudiced          sociable          

sympathetic 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 7 

 

«Товар для продажи » в виде этикетки с информацией об 

изделии: 

 

ITEM – T-SHIRT 

COLOUR – LIGHT BLUE 

SIZE – 36 

MATERIAL – PURE COTTON 

COUNTRY – CHINA 

PRICE – 46 $ 

 

1)   Перед началом игры ученики повторяют лексику по 

теме «Одежда». 

2) Ученики рассказывают диалоги по ролям. 

 

Роли: 

BUYER / CUSTOMER / CLIENT – SELLER / SHOP-

ASSISTANT / SALESMAN 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 8 

 

Вставьте пропущенные буквы в слова по теме «Еда»: 

 

T-RKEY, D-CK, VE-L, LAM-, TRO-T, T-NA, CRA-FISH, O-

STERS,  

S-UR CR-AM, MARG-RIN-, MAY-NNA-SE, B-N, SEMOL-

NA, RO-L 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 9 

 

Угадайте, какие продукты описывает учитель, и назовите 

их: 

 

PASTA IN THE SHAPE OF HOLLOW TUBES. 

(MACARONI) 

PASTA IN THE SHAPE OF LONG THIN PIECES THAT 

LOOK LIKE STRING WHEN THEY ARE COOKED. 

(SPAGHETTI) 

MEAT,  ESPECIALLY BEEF THAT HAS BEEN FINELY 

CHOPPED IN A SPECIAL MACHINE. (MINCE) 

YELLOW SUBSTANCE LIKE BUTTER MADE FROM 

ANIMAL OR VEGETABLE FATS, USED IN COOKING OR 

SPREAD ON BREAD. (MARGARINE) 

A SMALL SHELLFISH THAT CAN BE EATEN, WITH A 

BLACK SHELL. (MUSSEL) 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 10 

 

Учитель раздает карточки со списком продуктов и того 

магазина (отдела), в который «пойдет покупатель» за 

данными «продуктами». 

 

SEAFOOD SECTION: 

 

SALMON        TUNA 

CRAB                CRAYFISH 

LOBSTER         MUSSELS 

 

 

AT THE BAKERS: 

 

BISCUITS    BUN 

CAKE        DOUGHNUTS 

MUFFINS      ROLL 

 

Участники игры ищут карточки, которые совпадают с их 

списком. Они задают друг другу вопросы и обмениваются 

карточками. Во второй части игры после того, как все 

карточки найдены учащиеся составляют диалоги, называя 

продукты из своего списка. 
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