
 



 

4.  03.06.2023г. СОШ № 17 Психоразвивающее занятие 
«Мои внутренние друзья, мои 

внутренние враги» 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Хамицаева З.А. 

Кабулова Н.О. 
Кайтукова Л.А. 

Таймазова О.И. 

5.  03.06.2023г. СОШ № 26 Психоразвивающее занятие 
«Мои внутренние друзья, мои 

внутренние враги» 

Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Хатаева З.В. 
Гобаева И.Р. 

Николова Т.Э. 

ПДО Икаева А.А. 

6.  03.06.2023г. СОШ № 44 Психоразвивающее занятие 
  «Мои внутренние друзья, 

мои внутренние враги» 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Кудзоева В.В. 

Мамукова Э.Э. 

Соболева О.О. 
ПДО Слонова З.Б. 

7.  05.06.2023 г. СОШ № 17 Психоразвивающее занятие 
 «Давайте  жить дружно! 

 

Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Хамицаева З.А. 
Кабулова Н.О. 

Кайтукова Л.А. 

Таймазова О.И. 

8.  05.06.2023 г. СОШ № 26 Психоразвивающее занятие 
 «Давайте  жить дружно! 

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 
Хатаева З.В. 

Гобаева И.Р. 

Николова Т.Э. 
ПДО Икаева А.А. 

9.  05.06.2023 г. СОШ № 44 Психоразвивающее занятие 
 «Давайте  жить дружно! 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Кудзоева В.В. 

Мамукова Э.Э. 
Соболева О.О. 

ПДО Слонова З.Б. 

10.  06.06.2023 г. СОШ № 17 Психоразвивающее занятие 
«Учимся слушать друг друга» 

Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Хамицаева З.А. 
Кабулова Н.О. 

Кайтукова Л.А. 

Таймазова О.И. 



11.  06.06.2023 г. СОШ № 26 Психоразвивающее занятие 
«Учимся слушать друг друга» 

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 
Хатаева З.В. 

Гобаева И.Р. 

Николова Т.Э. 
ПДО Икаева А.А. 

12.  06.06.2023 г. СОШ № 44 Психоразвивающее занятие 
«Учимся слушать друг друга» 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Кудзоева В.В. 

Мамукова Э.Э. 
Соболева О.О. 

ПДО Слонова З.Б. 

13.  06.06.2023 г. Центр 

«Доверие» 
Вводное занятие. Общая 

физическая подготовка «С 

бодрым утром» 

   Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая программа 

«Быстрее. Выше. Сильнее» 

Тренировочно-

игровое занятие 

10.30-12.30 ПДО Атаев И.В. 

14.  07.06.2023 г. СОШ № 7 Психоразвивающее занятие 

«Давайте познакомимся» 

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 
Хамицаева З.А. 

Кабулова Н.О. 

Кайтукова Л.А. 

15.  08.06.2023 г. СОШ № 7 Психоразвивающее занятие 
«Мои внутренние друзья, мои 

внутренние враги» 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Таймазова О.И. 

Хатаева З.В. 

Гобаева И.Р. 

16.  08.06.2023 г. Центр 

«Доверие» 
Упражнения на развитие 

правильной осанки «Красота 

и сила» 

  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 
«Быстрее. Выше. Сильнее» 

Тренировочно-

игровое занятие 

10.30-12.30 ПДО Атаев И.В. 

17.  09.06.2023 г. СОШ № 7 Психоразвивающее занятие  
«Давайте  жить дружно! 

Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Николова Т.Э. 
Кудзоева В.В. 

ПДО Икаева А.А. 

18.  09.06.2023 г. Центр 

«Доверие» 
Аэробика с элементами 

ритмической гимнастики. 

  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 
«Быстрее. Выше. Сильнее» 

Тренировочно-

игровое занятие 

10.30-12.30 ПДО Атаев И.В. 



19.  10.06.2023 г. СОШ № 7 Психоразвивающее занятие 
«Учимся слушать друг друга» 

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 
Мамукова Э.Э. 

Соболева О.О. 

ПДО Слонова З.Б. 

20.  12.06.2023 г. Центр 

«Доверие» 
Итоговое занятие «Нас не 

догонят!» 

  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 
«Быстрее. Выше. Сильнее» 

Тренировочно-

игровое занятие 

10.30-12.30 ПДО Атаев И.В. 

21.  13.06.2023 г. СОШ № 18 Психоразвивающее занятие 

«Давайте познакомимся» 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Хамицаева З.А. 

Кабулова Н.О. 
Кайтукова Л.А. 

22.  13.06.2023 г.  Вводное занятие. Общая 

физическая подготовка «С 

бодрым утром» 

    

23.  14.06.2023 г. СОШ № 18 Психоразвивающее занятие 
«Мои внутренние друзья, мои 

внутренние враги» 

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 
Таймазова О.И. 

Хатаева З.В. 

Гобаева И.Р. 

24.  14.06.2023 г. Центр 

«Доверие» 
Упражнения на развитие 

правильной осанки «Красота 

и сила» 

  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 
«Быстрее. Выше. Сильнее» 

Тренировочно-

игровое занятие 

10.30-12.30 ПДО Атаев И.В. 

25.  15.06.2023 г. СОШ № 18 Психоразвивающее занятие  
«Давайте  жить дружно! 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Николова Т.Э. 

Кудзоева В.В. 
ПДО Икаева А.А. 

26.  16.06.2023 г. СОШ № 18 Психоразвивающее занятие 
«Учимся слушать друг друга» 

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 
Мамукова Э.Э. 

Соболева О.О. 

ПД О Слонова З.Б. 

27.  17.06.2023 г. СОШ № 6 Психоразвивающее занятие 

«Давайте познакомимся» 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Мамукова Э.Э. 

Соболева О.О. 

ПДО Слонова З.Б. 



28.  17.06.2023 г. СОШ № 31 Психоразвивающее занятие  

«Давайте познакомимся» 

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 
Хамицаева З.А. 

Кабулова Н.О. 

Кайтукова Л.А. 

29.  19.06.2023 г. СОШ № 6 Психоразвивающее занятие 
«Мои внутренние друзья, мои 

внутренние враги» 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Николова Т.Э. 

Кудзоева В.В. 
ПДО Икаева А.А. 

30.  19.06.2023 г. СОШ № 31 Психоразвивающее занятие 
«Мои внутренние друзья, мои 

внутренние враги» 

Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Таймазова О.И. 
Хатаева З.В. 

Гобаева И.Р. 

31.  19.06.2023 г. Центр 
«Доверие» 

Аэробика с элементами 

ритмической гимнастики. 

  Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Быстрее. Выше. Сильнее» 

Тренировочно-

игровое занятие 

10.30-12.30 ПДО Атаев И.В. 

32.  20.06.2023 г. СОШ № 6 Психоразвивающее занятие  
«Давайте  жить дружно! 

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 
Мамукова Э.Э. 

Соболева О.О. 

ПДО Слонова З.Б. 

33.  20.06.2023 г. СОШ № 31 Психоразвивающее занятие  
«Давайте  жить дружно! 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Хамицаева З.А. 

Кабулова Н.О. 
Кайтукова Л.А. 

34.  20.06.2023 г. Центр 

«Доверие» 

Итоговое занятие «Нас не 

догонят!» 

  Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая программа 

«Быстрее. Выше. Сильнее» 

Тренировочно-

игровое занятие 

10.30-12.30 ПДО Атаев И.В. 

35.  21.06.2023 г. СОШ № 6 Психоразвивающее занятие 
«Мои внутренние друзья, мои 

внутренние враги» 

Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Николова Т.Э. 
Кудзоева В.В. 

ПДО Икаева А.А. 

36.  21.06.2023 г. СОШ № 31 Психоразвивающее занятие  
«Мои внутренние друзья, мои 

внутренние враги» 

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 
Таймазова О.И. 

Хатаева З.В. 

Гобаева И.Р. 

 



 

 

 

 

 

 

С  26.06.2023 г. по 04.07.2023 г. 

 
№ Дата Место 

проведения 

Мероприятие Творческое объединение Форма 

проведения 

Время 

проведения 

Ответственные 

1. 26.06.2023 г. СОШ № 17 Психоразвивающее занятие 

«Давайте познакомимся» 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Хамицаева З.А. 

Кабулова Н.О. 
Кайтукова Л.А. 

2. 26.06.2023 г. СОШ № 26 Психоразвивающее занятие 

«Давайте познакомимся» 

 

Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Хатаева З.В. 
Гобаева И.Р. 

Николова Т.Э. 

3. 26.06.2023 г. СОШ № 44 Психоразвивающее занятие 

«Давайте познакомимся» 

 

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 
Кудзоева В.В. 

Мамукова Э.Э. 

Соболева О.О. 

ПДО Слонова З.Б. 

4. 27.06.2023 г. СОШ № 17 Психоразвивающее занятие 
«Мои внутренние друзья, мои 

внутренние враги» 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Хамицаева З.А. 

Кабулова Н.О. 
Кайтукова Л.А. 

5. 27.06.2023 г. СОШ № 26 Психоразвивающее занятие 
«Мои внутренние друзья, мои 

внутренние враги» 

Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Хатаева З.В. 
Гобаева И.Р. 

Николова Т.Э. 

6. 27.06.2023 г. СОШ № 44 Психоразвивающее занятие 
«Мои внутренние друзья, мои 

внутренние враги» 

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 
Кудзоева В.В. 

Мамукова Э.Э. 

Соболева О.О. 



ПДО Слонова З.Б. 

7. 28.06.2023 г. СОШ № 17 Психоразвивающее занятие 
«Давайте  жить дружно!» 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Хамицаева З.А. 

Кабулова Н.О. 

Кайтукова Л.А. 

8. 28.06.2023 г. СОШ № 26 Психоразвивающее занятие 
«Давайте  жить дружно!» 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Гобаева И.Р. 

Николова Т.Э. 
ПДО Икаева А.А. 

9. 28.06.2023 г. СОШ № 44 Психоразвивающее занятие 
«Давайте  жить дружно!» 

Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Кудзоева В.В. 
Соболева О.О. 

ПДО Слонова З.Б. 

10. 29.06.2023 г. СОШ № 17 Психоразвивающее занятие 
«Учимся слушать друг друга» 

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 
Хамицаева З.А. 

Кабулова Н.О. 

Кайтукова Л.А. 

11. 29.06.2023 г. СОШ № 26 Психоразвивающее занятие 
«Учимся слушать друг друга» 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Гобаева И.Р. 

Николова Т.Э. 
ПДО Икаева А.А. 

12. 29.06.2023 г. СОШ № 44 Психоразвивающее занятие 
«Учимся слушать друг друга» 

Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Кудзоева В.В. 
Мамукова Э.Э. 

Соболева О.О. 

ПДО Слонова З.Б. 

13. 30.06.2023 г. СОШ № 7 Психоразвивающее занятие  

«Давайте познакомимся» 

 

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 
Агаева А.С. 

Мамукова Э.Э. 

Хатаева З.В. 

14. 01.07.2023 г. СОШ № 7 Психоразвивающее занятие 
«Мои внутренние друзья, мои 

внутренние враги» 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Агаева А.С. 

Гобаева И.Р. 

15. 03.07.2023 г. СОШ № 7 Психоразвивающее занятие 
«Давайте  жить дружно!» 

Дополнительная 

общеобразовательная 
Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Агаева А.С. 
ПДО Икаева А.А. 



общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

16. 04.07.2023 г. СОШ № 7 Психоразвивающее занятие 
«Учимся слушать друг друга» 

Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая программа 

«Формула добра» 

Занятия с 

элементами 

тренинга 

10.30-12.30 Педагоги-психологи 

Агаева А.С. 
ПДО Икаева А.А. 

 
 


